MARINA RANDO

Compte rendu Assemblée Générale du mardi 07 octobre 2025

Marc DE PALMA, Président prend la parole :
Mesdames et Messieurs, chers randonneuses et randonneurs,

Une fois encore nous sommes réunis pour notre Assemblée Générale ordinaire, et il faut se féliciter de
votre participation.

Aprés décompte des présents et des pouvoirs (81) le quorum est atteint, ’A.G est déclarée
ouverte,

Le Président, remercie Mr le Maire pour la subvention accordée ainsi que les élus notamment,
Monsieur Scala, élu aux sports, I’équipe du comité des sports , pour leur écoute et leur aide tout au
long de 'année.

Le Conseil d’administration s’est réuni le 30 septembre 2025.

les membres sortants du Conseil d’Administration, renouvelables tous les 3 ans, étaient :

Sylvie ANGELI, Jean Claude ARMANDO, Annie BEAUMONT, Paul LONG, Lionel RAVET , ces 5

personnes maintiennent leur candidature au sein du Conseil d’Administration,
Antoinette Ascas, est démissionnaire.
Alain Touboul Présente sa candidature,
Tous les membres sont élus et réélus a I'unanimité par le Conseil d’Administration, et
Punanimité, la candidature d’Alain Touboul est acceptée, par le Conseil d’Administration et a

unanimité de ’Assemblée Générale,

RAPPORT D’ACTIVITES

Les randonnées :

Je vous donne maintenant lecture du bilan des randonnées effectuées au cours de cette saison 2024-
2025

Au terme de la saison nous sommes 144 adhérents : 101 Mandolociens (49 hommes et 52 femmes)
et 43 adhérents hors commune (18 hommes et 25 femmes). Dont 14 Anciens ou Amis du Club

- Cette saison, 131 randonnées ont été proposées pour un total de 1818 participants soit une
moyenne de 13,77 participants par rando, en légéere baisse par rapport a la derniere saison, (beaucoup
de randos ont été annulées pour cause de pluie),

F1: 31 randonnées : 668 participants — moyenne : 21,54

F2: 31 randonnées : 431 participants — moyenne : 13,90

F2 du jeudi matin : 16 - randonnées - 144 participants — moyenne : 9
F3: 33 randonnées : 311 participants - moyenne : 9,42

Randos Douces : 16 randonnées - 223 - participants — moyenne : 13,93
Randos raquette : 4 randonnées - 31 participants — moyenne : 7,75

Vous trouverez toutes les randos programmées sur le site internet du Club, dans la rubrique « Planning
des randonnées »

Selon les caprices de la météo ou l'indisponibilité d'un animateur, des changement peuvent intervenir, la
mise a jour du site, n’est pas toujours possible compte tenu des délais, un mail sera alors adressé a tous les
adhérents.

Des randos raquettes peuvent étre programmeées selon 'enneigement, et la disponibilité de Grégory, elles
sont proposées par mail et exceptionnellement sur inscription (pour vérifier le nombre de véhicules
équipés).



Si vous avez besoin d'une info sur les difficultés de terrain ou tout autre précision, n’hésitez pas a
téléphoner a 'animateur, dont le numéro de téléphone figure sur le programme, Nous remercions tous nos
animateurs pour leur disponibilité et leur dévouement, (on peut les applaudir)

Modification du réglement intérieur : ACCEPTEE A L’UNANIMITE DE L’ ASSEMBLEE
GENERALE)

Le conseil d’Administration a la possibilité de demander I’exclusion ou le non renouvellement
d’un membre qui ne respecte pas les régles ou qui mettrait en jeu la sécurité ou la cohésion du
groupe,

SEJOURS : Responsable Genevieve CURABE.
RESUME SEJOUR SAISON 2024/2025

Séjour Dolomites du dimanche 31 aoGt au samedi 6 septembre 2025
Hotel Beppe Sello a Cortina d'Ampezzo
Demi pension
Chambre double 780€ par personne
Chambre triple 640€ par personne
Randonnée Niveau F2 en étoile
Nous avons randonné 4 jours sur 5 avec dans son ensemble une belle météo, le jour de doute nous
avons découvert la jolie ville Cortina d'’Ampezzo qui pour la petite histoire a accueilli les jeux
d'hiver en 1956 et qui remet ¢a en 2026, shopping, pizzeria et l'apm visite du musée d'art
contemporain pour certains.
Pour revenir a l'essentiel, les randonnées dans les Dolomites c'est immédiatement une immersion
totale dans la haute montagne, ses surprenantes silhouettes rocheuses en dolomite (type de calcaire)
s'élevant a plus de 3000m d'altitude sont des pures merveilles !
Nous avons pu randonner dans les plus beaux sites des environs :
Les Tre Cimes de Lavaredo (classées patrimoine mondial de 1'Unesco)
Les Cinque Torri
La Tofana Rozes
Le Lac De Soparis (classé patrimoine mondial de 1'Unesco)
Toutes ces randos ont été de belles découvertes
Je remercie mon ami Michel Sagardia pour son aide précieuse et ses attentions a tous !
Merci chers amis participants sans qui 'envie de partager ne serait pas !

Un séjour appelle un autre que dis-je 2 autres pour 2026 :
PREVISIONS SEJOURS SAISON 2025-2026

Du samedi 30 mai au samedi 6 juin LA CORSE

Pour ce séjour Niveau F2, 4 randos en étoile, 1 journée touristique. J'ai prévu ce séjour en binéme

avec mon beau-frere Corse, d'ailleurs on peut dire que c’est une histoire de famille puisque ma petite

soeur et le bof ont trouvé I'hébergement, le gite au Fil de 1'Eau a Omessa (pas loin de Corte)

https://www.gitesofildeleaufrancardo.com/

en 1/2 pension 520€ par personne.

Le programme randos sera de niveau F2 entre 500/600m de dénivelé

En plus de la 1/2 pension, comptez :

- Le covoiturage AR Mandelieu Toulon + les déplacements en Corse

- La traversée en ferry de nuit, départ de Toulon via Bastia ou I'lle Rousse AR 130€ par personne,
véhicule et cabine compris

-La journée touristique a la découverte en bateau de la réserve naturelle de Scandola prix a
déterminer...

Du samedi 12 au samedi 19 septembre 2026 HAUTES PYRENEES dans le secteur de
Gavarnie

Pour ce séjour niveau F2, 4 randos en étoile, 1 journée touristique. J'ai prévu ce séjour en binéme
avec Michel Sagardia

L'hébergement au Gite la Grange au Bois a Viella https://www.grandsgites.com/gite-65-grange-au-
bois-571.htm

en 1/2 pension pour 480€ par personne.

Le programme randos sera de niveau F2 entre 500/600m de dénivelé
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En plus de la 1/2 pension, comptez :
- Le covoiturage covoiturage pour 1600km AR + les placements sur place
- La journée touristique au Pic du Midi en téléphérique, prix a déterminé...

Pour ces 2 séjours je vous communiquerai le programme rando lors de ’envoi des topos.

Les hébergements ne nous permettent pas de prendre plus de 16 personnes sur les inscrits, 5 couples
qui demandent une chambre individuelle, ceci expliquant cela !

Je prends sur liste d’attente dans le cas de désistement.

Grégory proposera un séjour d’'une semaine du 25 juin au 02 juillet 2026, Niveau F3 pour 6a 8
personnes a Font Romeu. (environ 260€par personne),et un autre séjour dans la Haute Maurienne du

27 Aolt au 04 septembre, 8 personnes maxi,

Marc proposera un séjour niveau F1.

FORMATION : Responsable Marité MENCHON
Pour la saison 2024-2025,
Eric TORRES a obtenu le Brevet Fédéral d’Animateur, en décembre 2024.

-Vesna Vignaud , recevra la formation carte et boussole et peut-étre la formation au Brevet Fédéral
pour animer les F2 ou F3,
- Joél Chassard , est en attente du certificat médical lui permettant de reprendre la randonnée. 11
pourra alors reprendre sa formation au Brevet Fédéral. (avec pré-inscription en février, et stage en
Mars et Juin 2026.

Projets pour 2025-2026
Joél Chassard , est en attente du certificat médical lui permettant de reprendre la randonnée. 11

pourra alors reprendre sa formation au Brevet Fédéral. (avec pré-inscription en février), et stage en
Mars et Juin 2026.

Marité continue a proposer des formations a la lecture de cartes et initiation de la boussole sur deux 1/2
journées, 1/2 journée théorie et 1/2 journée de travail sur terrain, a tout adhérent. Cette formation est
sans engagement, et peut étre pour éveiller votre curiosité et pourquoi pas, déclencher une envie de

rejoindre notre équipe d’animateurs. Et nous avons besoin que I'équipe d’animateurs s’étoffe !

-Vesna Vignaud , recevra la formation carte et boussole et peut-étre la formation au Brevet Fédéral pour

animer les F2 ou F3,
Pour info : les formations au brevet fédéral sont financées par le club et par le comité régional FFRP.
N’hésitez pas a me contacter pour tout renseignement,
FESTIVITES ANIMATIONS : Sylvie ANGELI
Sylvie donne lecture du bilan de la saison 2024-2025
Les membres du bureau rappellent les manifestations de la saison 2024/2025

ler Septembre 2024

La saison a commencé par la manifestation familles en féte organisée par la municipalité. Cest a
cette occasion que les associations de Mandelieu ont leurs stands pour promouvoir leurs disciplines
sur la commune. L’association Marina Rando était présente avec les volontaires de notre club qui
se sont relayé toute la journée pour permettre I'accueil de futurs randonneurs puisque cette
journée a permis 26 personnes d’avoir informations pour 9 nouvelles adhésions.

15 Octobre 2024

Assemblée générale du club s’est tenue le 15 octobre 2024 salle Méditerranée Estérel Gallery.

Octobre 2024



Anniversaire des 20 ans du club repoussé a juin 2025 seule date permettant 'accés au Chateau

des Mineurs,

Novembre 2024

Nuit des associations organisée par la municipalité au centre expo congres. 11 adhérents de Marina
Rando ont constitué une table pour une agréable soirée : apéritif, repas, vin et café compris, petit
spectacle et animation dansante faites par un Dd.

Janvier 2025

En présence des représentants de la Mairie : Patricia YVARD et Gilbert DEPERI, la galette a été
offerte par le club a ses adhérents dont 86 présents a la salle Muller avec notre DJ Mister Jo avec 2
TV pour des danses et un Karaoké

Février 2025

Féte du mimosa , 15 de nos adhérents ont ceuvré pour fleurir le char, comme chaque année des
volontaires se présentent spontanément pour le fleurissement. Merci d’avance aux bonnes volontés
qui apportent leur bonne humeur contagieuse. Cela devient une animation joyeuse qui s’achéve
autour d’'un sympathique repas.

13 Juin 2025

ANNIVERSAIRE des 20 ANS du club MARINA RANDO au Chateau des MINEURS avec vue mer
devenu Village MILEADE. Une grande salle de spectacle rénovée pour nos festivités : une vidéo de
Bertrand CARROT et un discours de Paul Long tous deux récapitulatifs de la vie du club. Diverses
prestations : Bernard Meunier auteur compositeur interprete a la guitare, Mireille KERSANTE puis
Paul LONG et Christiane PARMENTIER ont chanté avant le groupe de Paul pour la Ballade de la
balade des randonneurs heureux. Gouter servi en terrasse privée.

PREVISIONS SAISON 2025-2026

Dimanche 7 Septembre 2025

La saison commence par la manifestation familles en féte organisée par la municipalité le long de
I.LAvenue des Anciens Combattants a CAPITOU sur la plaine des sports de la Siagne. De la Salle
Olympie , au stade Estivals a la salle Costerousse jusqu’au stade de la Verneéde environ 60 clubs de
Mandelieu ont leurs stands pour promouvoir leur discipline sur la commune: pour notre Club, la
randonnée. Des volontaires de notre club se relaient toute la journée pour informer et expliquer
notre fonctionnement et recruter les nouveaux adhérents.

07 Octobre 2025

Assemblée générale du club prévue le 07 octobre 2025, salle Méditerranée Estérel Gallery suivi du
verre de 'amitié a la fin de 'AG.

Novembre 2025

—6/20/27novembre : Soirée Karaoké & danses soit jeudi 6/20/27 selon possibilité gérant a Café
Scene 2211 Route de la Fénerie a Pégomas, Zone Industrielle Mimosas.pour environ 16€ 1 assiette de
tapas hors boissons.

Samedi 22 Novembre 2025

—Nuit des associations organisée par la municipalité au centre expo congres. La soirée : apéritif,
repas, vin et café compris, petit spectacle et animation dansante faites par un DdJ.

17 Janvier 2026

La galette offerte par le club a ses adhérents a la salle Muller avec notre DJ Mister Jo
Février 2026

- Féte du mimosa : nous aurons besoin de personnes pour fleurir le char, comme chaque année nous
demanderons des volontaires pour fleurissement merci de vous signaler dés a présent ( liste ouverte).

Mardi 19 Mai 2026




— sortie BUS/BATEAU CALANQUES CASSIS /RESTAURANT&VISITE LA CIOTAT .
12 Juin 2026

— soit Paella soit couscous sous chapiteau de Robinson. Réservation faite en Mairie en attente de
réponse,avec apéro et dessert offerts a nos adhérents, au lieu du pic nic habituel. Suivi de jeux de
cartes, de boules selon intéressés...( au marché de Mandelieu la part est a 8€, sinon voir comité
jumelage ou autre prestataire.

Siimpossible, autres plans :

Remerciements a Sylvie et ses fidéles collaborateurs,
SITE INTERNET : responsable Bernard ENGELS,
Le Président, remercie Bernard, pour la gestion du site, et sa réactivité a le mettre a jour.

Bernard annonce qu’il désire passer le flambeau pour la gestion du site internet, et préconise
de prendre un nouveau logiciel.
vérifier que les renseignements figurant sur le site sont a jour, notamment :

- la liste des commissions (a vérifier)

- Liste des contacts,

- Liste des membres du CA-( a renouveler aprés réunion du mardi 07 octobre)

- La liste des encadrements :

- modifier dans les animateurs Fabert Liliane a supprimer

Ajouter :
- Les mentions légales : a modifier par Bernard Engels sur le site,
- Publier le dernier compte rendu A.G,
-Diffusion a tous les adhérents par les animateurs concernés de toute modification de
randonnée au programme.

Il en est de méme pour les séjours quel que soit le niveau , la diffusion des projets doit étre
faite a tous les adhérents.

RAPPORT FINANCIER : responsable Evelyne BELLET,

Evelyne présente le rapport financier 2024-2025 et le budget prévisionnel 2025-2026 (voir en
Annexe).

Tous les rapports ci-dessus, sont approuvés a 'unanimité par Assemblée Générale

REMERCIEMENTS :

Le Président remercie les responsables des commissions et leur équipe pour leur dévouement.

Il tient également a remercier tous ceux qui par leur investissement et leur dévouement permettent
au club de vivre, a commencer par les animatrices et animateurs pour leurs compétences leur
implication et leur relationnel, I'organisation et 'encadrement des randonnées ainsi que pour les
séjours, , Jacqueline pour son travail de secrétariat, 1'équipe des festivités de Sylvie, la trésoriere
Evelyne, Marité pour sa participation a la formation, Geneviéve pour l'organisation des séjours et
Bernard pour sa gestion du site internet, sans oublier les volontaires a la journée des familles en féte
qui se sont relayés sur le stand de Marina Rando, (les époux Touboul Daniele et Alain, Didier
Pélique, Félix Chatte, Ginette Masay et Lionel Ravet. Eric Torres et Michel Sagardia, Liliane
Fabert et Lili Leca,)La licence n’est établie par notre trésoriere, que si le dossier est complet
(bulletin d’adhésion  rempli, paiement par chéque et certificat médical ou Attestation de non
contre indication, apres avoir complété le questionnaire de la FFRP.

les licences dématérialisées sont adressées par la Fédération a chaque adhérent par mail en fichier
PDF, (surveillez vos messages!)

Pour les nouveaux : nous avons établi une petite fiche : Carte Individuelle du Randonneur, que
vous trouverez sur le site dans la rubrique « vous cherchez quelque chose» ou qui vous sera
transmise lors de votre inscription. N’oubliez pas de la mettre a jour si nécessaire, elle comporte vos
coordonnées, celles de votre médecin, celles de la personne a prévenir en cas d’accident et des
informations strictement personnelles sur votre santé. Cette fiche doit étre dans une enveloppe
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fermée, « A n’ouvrir qu’en cas d’urgence » protégée de la pluie et déposée dans la poche supérieure
de votre sac a dos.

Cela ne fait pas double emploi avec la demande de renouvellement de licence qu’on vous demande de
remplir et qui reste dans nos archives, mais la carte individuelle est bien un document personnel que
vous devez avoir sur vous.

Pour les anciens adhérents n'oubliez pas de la mettre a jour.

Si vous avez un probleme en cours de randonnée, malaise...... , animateur ouvrira ’enveloppe pour
vous aider et surtout ne pas faire ce qui est contre indiqué.

Vous trouverez toutes les randos programmées, sur le site internet du Club, dans la rubrique
« Planning des randonnées ».

Rappel : au cours d’une rando 'animateur reste le seul responsable du groupe et doit
étre en téte, il fixe le rythme il peut étre amené a modifier le circuit pour raisons de sécurité

ou autres.

Avec son autorisation et seulement un randonneur peut étre autorisé a le devancer a la condition
qu’il reste a vue jusqu’au lieu convenu.

Le covoiturage : le tarif de 0.30 euro au kilometre plus les frais d’autoroute par véhicule est maintenu.
Ce tarif s’applique de méme aux trajets des séjours.

Chaque chauffeur doit percevoir le méme montant, et chaque passager doit s’acquitter du méme mon-
tant.

Le tarif passager est donc donné a titre indicatif et peut étre ajusté par 'animateur en fonction
du nombre de participant et de véhicules

Une pensée particuliére pour nos adhérents qui pour des raisons de santé ne peuvent plus pour
I'instant randonner.Nous leur souhaitons un bon rétablissement.

Petit rappel : le renouvellement d’abonnement et de licence se fait au moment de la reprise des
activités en septembre pour notre club. Vous la trouverez sur le site , nous vous conseillons de la

remplir en ligne de 'imprimer et la transmettre a Evelyne notre trésoriére.

Questions diverses

Chaque nouvel adhérent a droit a deux essais gratuits avant de s’inscrire, une fiche a était créée
pour les animateurs (voir site)

Chaque adhérent peut inviter une personne 3 fois I'an, sans participation financiére.(voir fiche sur
site)

Carte IGN, une dotation de 2 cartes IGN est offerte annuellement par le club a chaque animateur,
Chaque adhérent peut également en commander au tarif préférentiel proposé par la Fédération.

Certains animateurs dotés d'un GPS, peuvent obtenir le remboursement du logiciel VISORANDO (le
remboursement se fera sur présentation d’un justificatif) la dotation de 2 cartes IGN reste valable

pour les autres,

Nous vous rappelons que la licence FFRP vous permet de bénéficier de réductions, dans certains
commerces, et sur des séjours. Vous en trouverez la liste sur le site internet de la FFRP,

Avant de terminer cette réunion, jyaimerais que nous ayons une pensée pour Michel GIRARD qui
malheureusement nous a quitté cet été.

La réunion est terminée. La séance est levée a 11h30 heures,

Le pot de 'amitié vous attend a la sortie,
Mereci et a bientét sur les chemins de randonnées.

Le Président La Secrétaire



